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Kierunek lub kierunki studiow

Zielarstwo i terapie roslinne

Nazwa modutu ksztalcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Surowce ze stanowisk naturalnych
Raw material from natural

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowiazkowy

Poziom modutu ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia niestacjonarne

Rok studidéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

v

Liczba punktow ECTS z
podziatem na kontaktowe/
niekontaktowe

3 (1,3/1,8)

Tytul/stopien/Imig¢ i nazwisko
0soby odpowiedzialnej

dr Grazyna Zawislak

Jednostka oferujagca modut

Katedra Warzywnictwa i Ro$lin Leczniczych

Cel modutu

Zapoznanie studenta z zasadami zbioru surowcow ze stanowisk
naturalnych z uwzglednieniem aktualnych aktéw prawnych.
Zaznajomienie z cechami morfologicznymi surowcow, sktadem
chemicznym oraz ich dzialaniem. Opisanie rosliny macierzystej,
z ktorej pozyskiwany jest surowiec oraz scharakteryzowanie
miejsc wystepowania tych roslin.

Tresci modutu ksztalcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Student poznaje  réznorodno$¢  naturalnych  stanowisk
wystepowania roslin zielarskich. Rozroznia rosliny dziko
rosnace poznajac ich charakterystyczne cechy morfologiczne
oraz zapoznaje si¢ z ich surowcami (morfologia, sktadem
chemicznym), stanowigcymi wazng grup¢ w obrocie ziol w
Polsce i na §wiecie. Zdobywa wiedz¢ o zastosowaniu zidt dziko
rosnacych w zyciu cztowieka w powigzaniu z dziataniem
substancji biologicznie aktywnych.

Zalecana lista lektur lub lektury
obowigzkowe

1. Steffen Guido Fleischhauer, Jiirgen Guthmann, Roland
Spiegelberger — Jadalne ro$liny dziko rosnace. Vital
Biatystok 2014.

2. Dietrich Frohne — Leksykon ro$lin leczniczych. Przewodnik
naukowy. MedPharm Polska, Wroctaw 2010.

3. Bruno P. Kremer — Dzikie rosliny jadalne i trujace. Bellona
Warszawa 2011.

4. Dagmar Lanska — Jadalne ro$liny dziko rosnace. Delta,
Warszawa 1992.

5. Krystyna Mikotajczyk, Adam Wierzbicki — Ziota zrodtem
zdrowia. Oficyna Wydawniczo — Poligraficzna ,,ADAM”,
Warszawa 1999.

6. Maria Polakowska — Lesne rosliny zielarskie. PWRiL
Warszawa 1987.

7. Mateusz Emanuel Senderski - Prawie wszystko o ziotach.
Podkowa Lesna 2004.

Planowane formy/dziatania/
metody dydaktyczne

Wyktady, ¢wiczenia, dyskusja




